CAMPIONATELE NATIONALE DE JUNIOARE SI SENIOARE
BUCURESTI, 7-9 OCTOMBRIE 2016
SALA POLIVALENTA

Programul Competitiei
Joi - 06 Octombrie
Toata ziua Antrenamente de acomodare
18:00 - 19:00 Sedinta Tehnica

Vineri — 07 Octombrie

09:00 — 09:50 - Sedinta tehnica cu arbitri

10:00 — 11:30 — Cat. a ll-a, Gr. A (1-14) - Concurs pe echipe si individual compus (Coarda si cerc)
11:30 - 12:00 — Pauza

12:00 - 13:30 - Cat. a ll-a, Gr. B (15-28) - Concurs pe echipe si individual compus (Coarda si cerc)
13:30 - 14:00 — Pauza de Masa

14:00 - 15:30 - Categoria Senioare - Concurs pe echipe si individual compus (Cerc si minge)

Sambata — 8 Octombrie

09:00 — 09:50 - Sedinta tehnica cu arbitri

10:00 - 12:00 - Cat. a ll-a, Gr. B (15-28) -Concurs pe echipe si individual compus (minge, maciuci si panglicad)
12:00 — 12:30 — Pauza

12:30 — 14:30 - Cat. a ll-a, Gr. A (1-14) - Concurs pe echipe si individual compus (minge, maciuci si panglica)
14:30 — 15:00 — Pauza de Masa

15:00 - 16:30 - Categoria Senioare - Concurs pe echipe si individual compus (maciuci si panglica)

16:30 — 17:30 - Festivitate de premiere — pe echipe si individual compus

Duminica — 9 Octombrie

10:00 - 10:50 - Sedinta tehnica cu arbitri

11:00 - 13:00 - Categoria a ll-a — Finale pe obiecte (coarda, cerc,minge, maciuci si panglica)
13:00 — 13:40 — Pauza de Masa

13:40 - 15:20 - Categoria Senioare — Finale pe obiecte (cerc, minge, maciuci si panglica)

15:20 — 16:00 - Festivitate de premiere — Finale pe obiecte



